
Itinerari per scoprire i paesaggi, le tradizioni, i modi di 
vivere e i costumi delle comunità del Nord Ovest Argentina

D E S T I N O S



VALLI -  S. MARIA DE CATAMARCA

Natura, storia, tradizioni



Vuoi un tour che parta dal pendio della giungla tucumana, attraverso un paesaggio che lascia il verde per trovare le tonalità 
del grigio attraverso i vari colori delle colline della Valle di Yocavil? Vuoi scoprire i percorsi delle Valli Calchaquies passando 

per Cafayate, Quebrada de las Conchas arrivando al Valle de Lerma? 
E poi provare il Sunboard, il divertimento di una discesa sulle dune sabbiose con una tavola di legno. 

 



E dopo l'immersione nella natura, pronti 
a nuove scoperte con le comunità locali 

attraverso le attività manifatturiere. Si 
potrà parlare direttamente con gli 

artigiani, visitando le botteghe, dove si 
lavorano il legno di cardo, i tessuti, 

attraverso i telai, e dove si modellano 
i metalli imprimendo la simbologia 

indigena.  
Ogni ospite potrà partecipare  allo 

sviluppo di un prodotto da riportare a 
casa. 



VALLI -  BREALITO

Il segreto della Laguna Encantada



Partire da Salta verso la valle del 
Lerman, in un percorso costeggiato di 

piantagioni di tabacco per poi 
immergersi nel Parco Nazionale dei 

Cactus  sarà solo la prima parte 
dell'esperienza. 

Il bello viene quando si arriva alla 
Laguna  Encantada che racconterà i 

suoi ancestrali segreti attraverso le sue 
pitture rupestri.



I nostri itinerari permettono di vivere a 
contatto con le comunità locali 

Sarà facile che la sera ci si ritrovi ad 
ascoltare musica o canzoni tipiche, 

oppure i racconti, tra tradizione, magia 
e storia, per  scoprire ancora di più 

questa affascinante regione. 



 YUNGAS- EL JARDÍN - EL ESPINAL

Alla ricerca del "miele puro"



Partendo da San Miguel de Tucumán verso nord, si arriva a “El Espinal”, provincia di Salta. Un piccolo villaggio circondato da 
paesaggi ricchi di verde e campi coltivati. Oltre alle lavorazioni di pelli e lana, questi luoghi sono famosi per la maestria degli 
apicoltori locali grazie ai quali i viaggiatori potranno assaggiare il "miele puro". 



QUEBRADA DEL TORO

Un treno speciale



Il Treno per le Nuvole è l'opera ingegneristica più imponente e avveniristica del secolo scorso e in un percorso di circa un’ora 
arriva fino al Viadotto La Polvorilla a 4.200 metri s.l.m. 



Pelle, tessuti e lana, legno di cactus, 
metalli sono i principali materiali che 
vengono lavorati e utilizzati 
nell'artigianato del Nord Ovest 
dell'Argentina. Avere la possibilità di 
vedere gli artigiani all'opera, scoprire i 
loro segreti e prendere parte alle loro 
produzioni è una delle esperienze più 
emozionanti del PTSNOA. 



La Comunità Omaguaca di 
Hornaditas accoglie i turisti 
proponendo loro degli itinerari 
legati sia al mondo della natura, 
grazie ai paesaggi 
incontaminati, sia alla storia e 
alle tradizioni indigene, come 
quelle tramandate dalle 
numerose pitture rupestri della 
zona. 
La parte più apprezzata dei tour, 
però, rimane quella in cui 
visitatori scoprono le attività 
quotidiane di questa comunità, 
lavorando fianco a fianco. 



NORTE SALTEÑO
Alla scoperta delle comunità Guaranì



Non si può conoscere il Nord 
Ovest dell’Argentina senza 
scoprire le tradizioni dei Guaranì. 
Dal cibo fatto in casa, tipicamente 
a base di mais, fino alle loro 
pregiate manifatture. 
La “cestería” non avrà più segreti 
grazie all’associazione di artigiani 
locali “La Salamanca”. Anche la 
storia recente sarà raccontata 
tramite un’esperienza diretta: la 
rievocazione del Arete Guazú” che 
attraverso la musica e i ruoli dei 
partecipanti alla cerimonia, ricorda 
la lotta tra spagnoli e Guaranì. 

In Yariguarenda, “la terra delle 
rane”, calla scoperta dello spirito 
della foresta, che si prende cura di 
tutti e a tutti dà da mangiare.  



Il Programma di Turismo Sostenibile nel Nord 
Ovest Argentina è un’opportunità per lo sviluppo 
umano e sociale e per la creazione di nuovi posti 
di lavoro. Le attività di accoglienza turistica 
diffusa, lo sviluppo dell’artigianato, dell’agricoltura 
e dell’allevamento costituiscono delle occasioni di 
crescita per le comunità indigene e contadine 
locali. 
Questo modo di viaggiare permette di conoscere 
da vicino e senza mediazioni questi luoghi ancora 
incontaminati, le comunità che li vivono e che li 
rispettano. Immergersi nella vita quotidiana, 
condividere i momenti di lavoro e di relax, 
conoscere e vivere le loro tradizioni offre uno 
sguardo inedito sul Nord Ovest Argentina e ci fa 
riscoprire il giusto equilibrio tra rispetto dei luoghi, 
della storia e delle tradizioni.

turismosustentablenoa.org
amu-it.eu


